
SENSE  OF  HOME

Bewoners, familieleden, vrijwilligers en
zorgverleners 

Waar ontwikkeld? 

België, AP Hogeschool 

Achterliggende theorie 

Goffman (1957), kenmerken van totaalinstituties; Falk
et al. (2012), thuisgevoel in residentiële zorg;
Schalock (2004), domeinen van levenskwaliteit 

Hoe werd het ontwikkeld? 

Stapsgewijs praktijkgericht wetenschappelijk
onderzoek door middel van kwalitatieve en
kwantitatieve dataverwerking 

Sleutelconcepten 

A sense of home geeft woonzorgcentra praktische
handvaten om een thuisgevoel te creëren voor
bewoners.
Een thuisgevoel wordt bepaald door:
 

Attachment to place: autonomie
Attachment to space: verbondenheid
Attachment beyond the institution: participatie

Een thuisgevoel is ook een verhaal van
psychosociale processen en identiteit, gezien
worden als persoon is een basisbehoefte. Bewoners
voelen zich pas thuis als zij naar waarde geschat
worden. Ze hanteren daarvoor verschillende
strategieën, en gebruiken vijf verschillende
stemmen. Door de stemmen te herkennen, kan je
als zorgverlener de onderliggende
ondersteuningsvraag begrijpen en gepast reageren:
 

Verzetten 
Verbinden 
Verschillen 
Verdragen 
Verwerken 

Ermee aan de slag?

Vorming op maat, e-courses, videolessen en
opleiding tot sense of home coach:
www.senseofhome.ap.be
Handboek: Mallentjer, M. (2020). A sense of
home, samen bouwen aan een nieuwe thuis.
Brussel: Politea.

 Doelgroep 

Contactpersoon 

Maite.mallentjer@sproud.be

http://www.senseofhome.ap.be/

